VAIKO DANTU PRIEZIURA

Vaiky danty priezitra prasideda vos pasirodzius pirmiesiems
pieniniams dantukams, kuriy valymui dar nenaudojamos jokios danty pastos.

Kiekvienas nori, kad jy vaiky dantys bty sveiki ir prizitiréti, taiau ne
kiekvienas zino nuo kada ir kaip reikia pradéti riipintis vaiko burnos higiena,
kokias priemones pasirinkti ir kada pirma kartg pasirodyti gydytojui
odontologui.

Pieniniai dantys ir jy prieziiira yra tokia pat svarbi kaip ir pastoviy danty, o kasdiené higiena ir lankymasis
odontologo kabinete — tai vaiko supazindinimas su danty priezitros ir kasdieniy burnos higienos ritualy
svarba.

Burnos prieziiiros taisyklés:
= Dantis reikia valyti 2-3 min. po pusry¢iy ir vakarienés;

Higieninj tarpdanéiy siiila rekomenduojama naudoti bent kartg per diena, prie§ valant dantis Sepetéliu;
Valant dantis reikia neuzmirsti ir liezuvio. Jj galima valyti danty Sepetéliu arba specialiuoju liezuvio
valikliu;
Burnos skalavimo skystis rekomenduojamas tik danty ligy profilaktikai ar greit susidaran¢iy akmeny
profilaktikai;
Mazinkite saldziy produkty vartojima;
Pirmasis vaiko vizitas pas odontologa turi baiti idygus pirmajam dantukui, po to reikalingas
reguliarus apsilankymas pas jj.

Kalp naudoti danty Sepetélj?
Naudokite danty Sepetélj su maza Sepetelio galvute ir Svelniais Sereliais;
Danty Sepetelio rankenél¢ turi tilpti  vaiko ranka, ta¢iau suaugusieji turi
taip pat padéti vaikams valytis dantis;
Uzdékite nedidel; kiekj danty pastos, ant danty Sepetélio;
Valykite vidines, iSorines danty vietas ir danty kramtymo pavirsiy. Visada
valykite dantis ta pacia tvarka, kad neuzmirStumeéte iSvalyti kurig nors
danties dalj;
Danty Sepetélio Serelius braukite 45° kampu. Truputj spausdami, raukite
Serelius mazais judesiais. Svarbu iSvalyti danteny sritj, kur lengvai
dauginasi bakterijos.
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