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įsakymu Nr. P-12
ŠIAULIŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „KREGŽDUTĖ“

VAIKŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS TVARKOS APRAŠAS

I.BENDROSIOS NUOSTATOS

1.Tvarkos aprašas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo įstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu , Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos įstatymu , Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodžio 16 d. įsakymu Nr. 552 „Dėl asmens sveikatos paslapties kriterijų patvirtinimo“, Lietuvos higienos norma HN 75:2010 „Įstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) priešmokyklinio ugdymo programą. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 3 d. įsakymu Nr. V-58 „Dėl sveikatos priežiūros ikimokyklinio ugdymo įstaigose tvarkos aprašo ir vaikų sveikatos priežiūros ikimokyklinio ugdymo įstaigose rekomendacijų patvirtinimo“  ir kitais respublikos sveikatos apsaugos ir švietimo ministrų įsakymais ir vaikų sveikatos priežiūros ikimokyklinio ugdymo įstaigose rekomendacijomis.

2. Aprašas skirtas sveikatos priežiūros paslaugų teikėjams (lopšelio-darželio pedagogams, bendrosios praktikos slaugytojai, auklėtojų padėjėjams, administracijos darbuotojams, vaikų maitinimo paslaugų teikėjams).

3. Visuomenės sveikatos priežiūra lopšelyje-darželyje organizuojama vadovaujantis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymu, savivaldybės tarybos sprendimais ir šio tvarkos aprašo bendrųjų nuostatų 1 punkte nurodytais Respublikos teisės aktais.

4. Sveikatos priežiūros lopšelyje-darželyje tvarkos aprašas parengtas siekiant įgyvendinti Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos įstatymo 36 straipsnio 1 dalies, 2 dalies 1 punkto ir kitų sveikatos priežiūros norminių teisės aktų nuostatas.

5. Sveikatos priežiūros lopšelyje-darželyje tikslas – padėti vaikams saugoti ir stiprinti sveikatą.

6. Sveikatos priežiūros lopšelyje-darželyje pagrindiniai uždaviniai: užtikrinti saugią,  palankią vaikų sveikatai lopšelio-darželio aplinką, ugdyti sveikos gyvensenos ir saugaus judėjimo įgūdžius, vykdyti ligų, traumų ir rizikos veiksnių profilaktiką, suteikti pirmąją pagalbą pavojingų būklių ir nelaimingų atsitikimų atvejais.

II. SVEIKATOS PRIEŽIŪROS LOPŠELYJE-DARŽELYJE

PLANAVIMAS IR VYKDYMAS


7. Sveikatos priežiūra lopšelyje-darželyje vykdoma pagal sveikatos priežiūros veiklos planą, kuris yra metinės veiklos programos dalis.


8. Vaikams teikiamų asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų sąrašas ir pareigybės, kurioms priskirta teikti paslaugas, yra pateikiama lopšelio-darželio nuostatuose atskirame skyriuje.


9. Lopšelio-darželio Vidaus tvarkos taisyklėse numatyta:


9.1. vaikų priėmimas ir išleidimas;


9.2. tėvų ar kitų asmenų, atstovaujančių vaiką, raštiškas sutikimas apžiūrėti vaiką dėl asmens higienos, pedikuliozės, niežų;


9.3. vykdytojai vaikų apžiūros dėl asmens higienos, pedikuliozės, niežų;


9.4. darbuotojų veiksmai vaikui susirgus;


9.5. teisėtų vaiko atstovų informavimas apie vaikų traumas, sveikatos sutrikimus, įvykusius vaikui būnant darželyje;


9.6. pirmosios pagalbos suteikimas ir organizavimas;


9.7. vaistų vaikams administravimas;


9.8. darbuotojų sveikatos patikrinimų organizavimas;


9.9. vaikų turizmo ir išvykų organizavimas;


9.10. asmens sveikatos informacijos konfidencialumo užtikrinimas.

III. SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SPECIALISTO FUNKCIJOS


10. Vykdo metodinę, informacinę, organizacinę veiklą vaikų sveikatos stiprinimo ir saugojimo klausimais:


10.1. kaupia informacinę, metodinę medžiagą vaikų sveikatos saugojimo ir stiprinimo klausimais ir vykdo jų sklaidą;


10.2. išsiaiškina bendruomenės sveikatos žinių poreikius;


10.3. organizuoja paskaitas, diskusijas, parodas, stendus, konkursus vaikams sveikatos saugojimo ir stiprinimo klausimais;


10.4. teikia pagalbą bendruomenei įgyvendinant sveikatos ugdymą, dalyvauja rengiant dokumentus, nustatančius sveikatos priežiūros lopšelyje-darželyje tvarką;


10.5. inicijuoja ir dalyvauja rengiant, įgyvendinant ir vertinant vaikų sveikatos programas;


10.6. bendradarbiauja su kitomis įstaigomis (lopšeliais-darželiais, sveikatos biuru, visuomenės sveikatos centru) dėl vaikų sveikatos stiprinimo;


10.7. dalyvauja lopšelio-darželio administraciniuose, pedagogų informaciniuose, vaiko gerovės komisijos posėdžiuose, tėvų susirinkimuose dėl vaikų sveikatos stiprinimo;


10.8. vertina lopšelio-darželio aplinką (grupių, žaidimų aikštelių, kitų patalpų), jos atitiktį visuomenės sveikatos priežiūros teisės aktų reikalavimams, aplinkos rizikos veiksnių įtaką vaikų sveikatai;


10.9. tikrina ir vertina lopšelio-darželio patalpų valymo kokybę;


10.10. teikia informaciją lopšelio-darželio bendruomenei apie teisės aktų, reglamentuojančių vaikų sveikatos priežiūrą ir aplinkos sąlygų gerinimo prioritetus.


10.11. vykdo nelaimingų atsitikimų, įvykusių ugdymo proceso metu, registraciją, nelaimingų atsitikimų prevenciją bendruomenėje, analizuoja nelaimingų atsitikimų priežastis, apie tai informuoja bendruomenę (pagal Moksleivių nelaimingų atsitikimų tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostatus, patvirtintus Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. įsakymu Nr. 113 );


10.12. kaupia informaciją apie kasmetinius vaikų sveikatos patikrinimus, daro apibendrinimus ir pateikia bendruomenei;


10.13. tikrina vaikų asmens higieną (rankų plovimą, dantų valymą, naudojimąsi tualetu), naudojimąsi asmens higienos reikmenimis (šukomis, vienkartinėmis nosinaitėmis, dantų skalavimo stiklinaitėmis);


10.14. konsultuoja pedagogus, tėvus vaikų dienos režimo, lėtinių, neinfekcinių ligų paūmėjimo mažinimo klausimais, apie graužikų, vabzdžių deratizaciją ir dezinfekciją, profilaktinių skiepijimų svarbą, užsikrėtusių helmintozėmis, pedikulioze, niežais ir kitomis parazitozėmis konsultavimas ir informavimas;


10.15. vykdo vaikų grūdinimosi priežiūrą, teikia konsultacijas tėvams, pedagogams apie grūdinimosi formas ir svarbą;


10.16. informuoja sveikatos centrą vaikui susirgus užkrečiamąja liga ar apsinuodijus, koordinuoja profilaktikos priemonių vykdymą;


10.17. vykdo profilaktinę vaikų apžiūrą dėl pedikuliozės ir niežų, organizuoja aplinkos mėginių paėmimą dėl parazitologinių tyrimų;


10.18. kontroliuoja darbuotojų profilaktinių sveikatos patikrinimų savalaikį atlikimą;


10.19. teikia pirmąją pagalbą įvykus nelaimingam atsitikimui, informuoja vaiko tėvus (globėjus), esant reikalui iškviečia greitąją pagalbą, informuoja lopšelio-darželio administraciją;


10.20. vykdo priežiūrą dėl pirmosios pagalbos priemonių naudojimo, rūpinasi šių priemonių komplektavimu, pedagogų pirmosios pagalbos mokymo kursų išklausymu;


10.21. rūpinasi raštiškų tėvų sutikimų gavimu dėl vaiko apžiūrų švaros ir higienos, parazitologinių tyrimų.

IV. DIETISTO FUNKCIJOS


11. Sudaro ir derina vaikų maitinimo valgiaraščius teisės aktų nustatyta tvarka.


12. Konsultuoja sveikos mitybos, sveikatos saugos klausimais darbuotojus, atsakingus už vaikų maitinimą, teikia švietėjiškas paslaugas bendruomenei apie sveiką maitinimą.


13. Vykdo teikiamų maisto produktų ir jų sandėliavimo kontrolę.


14. Vertina kaip maisto tvarkymo vieta, gamybos procesas, patiekalų išdavimas atitinka visuomenės sveikatos priežiūros teisės aktams.


15. Informuoja lopšelio-darželio administraciją apie nustatytas maisto gaminimo proceso neatitiktis bei siūlo priemones šioms neatitiktims pašalinti, vykdo pašalinimą.

V. VAIKŲ PRIĖMIMAS Į LOPŠELĮ-DARŽELĮ, DARBUOTOJŲ VEIKSMAI

VAIKUI SUSIRGUS DARŽELYJE


16. Vaikai į lopšelį-darželį priimami vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2010 „Įstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir(ar) priešmokyklinio ugdymo programą. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“.


17. Atvestus į lopšelį-darželį vaikus kiekvieną rytą pasitinka, apžiūri, priima ir prižiūri grupės auklėtoja (pedagogas).


18. Vaikui susirgus lopšelyje-darželyje:


18.1. grupės auklėtoja (pedagogas) nedelsdama apie vaiko sveikatos būklę informuoja vaiko tėvus (globėjus) ir sveikatos priežiūros specialistą. Sveikatos priežiūros specialistas įvertina ar vaikas gali toliau dalyvauti grupės veikloje;


18.2. nesant sveikatos priežiūros specialisto, vaikas paguldomas ramioje vietoje ir stebimas kol atvyks vaiko tėvai (globėjai);


18.3. jei kyla įtarimų, kad vaikas serga užkrečiamąja liga, jis atskiriamas nuo kitų vaikų ir stebimas iki atvyks vaiko tėvai (globėjai);


18.4. esant būtinumui auklėtoja (pedagogas) nedelsdama kviečia greitąją medicinos pagalbą;


19. Tėvai (globėjai) vaiką iš lopšelio-darželio turi pasiimti, kai:


19.1. vaikui nustatomi užkrečiamųjų ligų požymiai: karščiavimas, viduriavimas, vėmimas, stiprus kosėjimas, pūlingos išskyros iš nosies, skundimasis skausmu, apžiūros metu nustatyta pedikuliozė;


19.2. vaiko liga trukdo (riboja) dalyvavimą grupės veikloje;


19.3. vaiko būklė reikalauja didesnės kompetencijos negu darbuotojai gali suteikti;


19.4. vaiko liga kelia pavojų kitų vaikų ir darbuotojų sveikatai.

VI. VAIKŲ SVEIKATOS UGDYMAS


20. Vaikų sveikatos ugdymas yra integruotas į ikimokyklinio ugdymo programą „Aš skubu užaugt...“ (2012) ir į Bendrąją priešmokyklinio ugdymo programą (2002), yra planuojamas ir įgyvendinamas.

VII. TAUSOJANTIS VAIKŲ DIENOS REŽIMAS


21. Vaikams, turintiems specialiųjų poreikių, po ligos esant gydytojų rekomendacijai taikomas tausojantis dienos režimas (skiriamas individualiai, atsižvelgiant į vaiko amžių, sveikatos būklę, asmens ypatumus).


22. Lankantiems lopšelį-darželį vaikams, kuriems tais kalendoriniais metais sueina 7 metai ir jiems reikalingas tausojantis dienos režimas, sudaromos tausojančio dienos režimo sąlygos bei sveikatą tausojantis dienos režimas vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2007 m. rugsėjo 14 d. įsakymu Nr. ISAK-1836.

VIII. VAIKO TEISIŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SRITYJE

UŽTIKRINIMAS


23. Visa informacija apie vaiko asmens sveikatos būklę, diagnozę, prognozes ir gydymą bei kita asmeninė informacija yra konfidenciali.


24. Informacija apie vaiko sveikatą yra prieinama tik teisėtiems vaiko atstovams, sveikatos priežiūros specialistams. Lopšelis-darželis užtikrina šios informacijos konfidencialumą. Kitiems asmenims informacija apie vaiko sveikatą yra neprieinama jokiomis aplinkybėmis be raštiško tėvų (globėjų) sutikimo.


25. Informacija apie vaiko sveikatą gali būti suteikta valstybės institucijoms, kurios Lietuvos Respublikos įstatymai suteikia tokią teisę.

__________________

